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CONTEXTE : EXIGENCE D’UNE CONSTRUCTION 

SOBRE EN ÉNERGIE

La construction des bâtiments d’habitation est soumise à 

une règlementation thermique de plus en plus 

exigeante

→ RE2020: poursuite de l’amélioration de la 

performance énergétique et du confort des 

constructions, tout en diminuant leur impact carbone. 

Source: ww.abcclim.net
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Une règlementation acoustique

• d’exigences inchangées

depuis 1994

• basée sur

- des seuils maximums pour les

bruits d’équipement

- un seuil maximal en bruit 

d’impact 

- …



CONTEXTE : EXIGENCE D’UNE CONSTRUCTION 

SOBRE EN ÉNERGIE

Conséquences :

• Enveloppe extérieure renforcée 

• Renforcement des équipements de chauffage /  

refroidissement / ventilation
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Un niveau moyen de bruit de fond 

plus bas 

(Jusqu’à 18 dB(A) dans les chambres)

→ émergence des bruits 

d’équipement:30/35 dB(A)

→ émergence des bruits d’impact

58 dB

Risque d’insatisfaction d’occupants de logements neufs conforme à la règlementation acoustique

En cause:
Bruits de pas, chocs / Gaines techniques Ecoulements / Escaliers Circulations communes / VMC, etc…



LANCEMENT DE L’ANALYSE À TRAVERS LES 

CAMPAGNES CRC ACOUSTIQUE

Sur différents territoires couverts par la Dter Normandie 

Centre, Dter Centre Est, Dter Hauts de France

• Recueil de données de mesures acoustiques 

sur de nouvelles opérations de collectifs

d’habitations

Couplé

• Questionnaire de ressenti des occupants

(anonyme, sans accompagnement)
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MÉTHODOLOGIE

Recueil des mesures acoustiques

Deux prélèvements par opération maximum (deux logements)

Le prélèvement dans un logement concernent le séjour et la chambre.

Critères:               BdF < 25 dB(A) et au-delà                                        BdF < 23 dB(A) et au delà
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MÉTHODOLOGIE

Questionnaire de ressenti des occupants
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MÉTHODOLOGIE

Questionnaire de ressenti des occupants
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Premières réflexions sur l'adéquation  des seuils acoustiques dans l'habitat avec l'évolution de 
la construction induite par la réglementation thermique

Merci de 

votre 

attention


